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Abb. 1: C-Temp Blanks in verschiedenen GréBen

Provisorien im sichtbaren Bereich
aus Everest C-Temp

» ZTM Helmut Storck, Rainer Wenzel, Dr. Peter Gehrke

Mit dem KaVo Everest C-Temp steht der Zahntechnik ein neuartiger Hochleistungs-
Polymer-Kunststoff zur Verfigung. Das Material besteht aus endlosmolekularen
Ketten, die die Festigkeit des Polymers auf Gber 500 MPa erhodhen. Die Festigkeit
ist ausreichend fur Langzeitprovisorien, auch bei groBen Spannweiten.

Die KaVo Everest Blanks sind industriell gefer-
tigte Polymerrohlinge mit einem idealen und
homogenen Geflige. Die Loslichkeit und Wasser-
aufnahme des Polymers ist so gering, daB es wah-
rend der Tragedauer zu keinen Schwierigkeiten
kommt. Der Hersteller gibt eine Tragedauer von bis
zu zwélf Monaten an. Verblendbar ist das C-Temp
Geriist mit allen handelstblichen Verblendkunst-
stoffen.

Die C-Temp GerUste werden mit der KaVo Everest
CAD/CAM Technologie gefertigt. Im Vergleich zu

Abb. 2: C-Temp Gertist vor dem Verblenden metallarmierten Langzeitprovisorien zeichnen sich
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Abb. 3: Verblendetes C-Temp Gertst mit Schmuckstein
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Abb. 5: Marylandbriicken produziert aus Titan und C-Temp

solche Provisorien durch ihr &sthetisches Erschei-
nungshild aus, denn stérende Schattenbildungen
aufgrund von Metallarmierung entfallen. Ideale
Voraussetzungen also flr provisorische Versorgun-
gen im asthetisch sensiblen, sichtbaren Bereich

Marylandbriicken aus Everest C-Temp

Innovative Materialien und Technologien haben in der
Zahntechnik zu immer neuen Versorgungen beigetra-
gen. Der Wandel der Zeit hat beispielsweise zu immer
mehr Versorgungen mit Implantaten gefthrt. Dabei
kommt der provisorischen Versorgung des Patienten
wahrend der Osseointegration eine besondere Rolle
zu. Eine solche Versorgung soll eine vorzeitige Implan-
tatbelastung verhindern und aus Sicht der Patienten
eine zufriedenstellende &sthetische Versorgung bie-
ten (Abb. 6-9).

Bislang bot sich als Versorgungslésung in einem sol-
chen Fall eine metallarmierte Marylandbriicke an,
die allerdings eine KompromiBbereitschaft in der
Asthetik voraussetzte. Es war aber nicht der einzige
Nachteil. Der Herstellungsprozel3 einer solchen Me-
tallarmierung war aufwéndig. Die Herstellungsko-
sten waren hoch und dieser Aufwand nicht
kostendeckend abrechenbar. In den meisten Féllen

Abb. 4: Situation im Mund

wurde deshalb weiterhin die Klammerprothese an-
gewandt, obwohl sie die eigentlichen Anforderun-
gen der vorzeitigen Implantatbelastung nicht
immer erfillen konnte. Mit der Entwicklung des
neuen glasfaserverstarkten Polymerkunststoffs Eve-
rest C-Temp in Verbindung mit der Everest-
CAD/CAM-Technologie steht der Zahntechnik jetzt
eine neue Vorsorgungsmaglichkeit zur Verfugung.
Das Verblendgertist bzw. das armierte Verblendge-
riist besteht aus dem glasfaserverstarkten Polymer-
kunststoff Everest C-Temp.

Abb. 6: Die zu versorgende Zahnlticke
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Abb. 9/ 10: Gefrastes Marylandbrickengertst aus C-Temp
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Abb. 11: Verblendetes Gerust aus Titan. Das Metallgertst
blockt die natdrliche Lichtverteilung

Nach dem Scannen und Konstruieren des GerUstes
mit der Everest CAD/CAM Technologie Ubernimmt
die Everest-Engine die eigentliche Fertigung des Ge-
rustes. Dabei ist das Wachsumbettverfahren der
KaVo-Everest Technologie von groBem Vorteil. So
kann man auf diese Weise GerUste frei von Rand-
girlanden und Verbinderstegen fertigen. Neben der
jetzt kostendeckenden GerUstproduktion kann mit
der CAD/CAM-Technologie das GerUst auf das 100-
stel Millimeter genau vordefiniert und produziert
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Abb. 12: Der gleiche Fall aus C-Temp - Lichtverteilung wie

beim natdrlichen Zahn

werden . Dadurch wird zusétzlich zur Glasfaserver-
starkung ein GerUst gefertigt, das eine optimale
statische Geriststruktur aufweist. Anders als bei
der handwerklichen Herstellung von Geristen,
bzw. dem manuell vorgefertigten und danach ko-
piergefrasten GerUsten, kénnen mit der CAD/CAM-
Technoliogie  vorproduzierte  Sollbruchstellen,
welche die spatere GerUststruktur schwachen wir-
den, vermieden werden. Dank der Lichtdurchldssig-
keit des Everest C-Temps und deren chamaleonartiger
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Abb. 13/ 14: Links die Mundsituation mit Versorgung aus Titan und rechts aus C-Temp mit kaum noch sichtbaren vestibuléren Fligeln.

Abb. 15: Mundsituation nach dem Zementieren

Farbanpassung an die Nachbarzahne im Mund kann
die Konstruktion mit kleinen vestibuldren Fligeln ver-
sehen werden. Sie schitzen die Versorgung zusatz-
lich gegen vestibuldre Abscherkréfte. Durch die
oralen und vestibularen Flligel wird das GerUst be-
reits ohne Zementieren in der Lageposition gehalten.
Nach dem Befestigen sind die vestibuldren Fligel
kaum noch sichtbar.

Das C-Temp GerUst laBt sich anschlieBend ganz ein-
fach mit allen herkémmlichen Verblendkunststof-
fen weiterverarbeiten. Mit welchem individuellen
Aufwand die Verblendung dann letztendlich her-
gestellt wird, bleibt dem Einzelfall Uberlassen und
ist sicherlich auch eine Kostenfrage.

Fazit: prazise, ansprechend und
kostendeckend

Die KaVo Everest CAD/CAM-Technologie und der
C-Temp Polymerkunststoff ermdglicht eine kosten-
deckende Fertigung von &sthetischen provisori-
schen Versorgungen ohne vorzeitige Implantat-
belastung in der knochernen Implantateinheil-
phase. Das vordefinierte und auf das 100-stel
genau produzierte Ger(st bietet optimale Stabili-
tat. Bei der Herstellung solcher Marylandbricken

ist die Wachsumbettung bei der CAD/CAM-Tech-
nologie von groBem Nutzen. Dadurch wird verhin-
dert, daB durch das manuelle Zuriickschleifen von
Girlanden oder Verbinderstegen die Geruststruktur
geschwacht wird.

Bei extremen BiBverhéltnissen und wenig Platzan-
gebot fur die oralen Fligel bleibt die Klammerpro-
these, oder die metallarmierte Marylandbriicke
allerdings das einzige Mittel der provisorischen Ver-
sorgung. Der Einsatz der CAD/CAM-Technologie
bei einer metallarmierten Marylandbriicke ist dabei
ebenfalls von groBem Vorteil.

Mit ihr kénnen optimal dinnwandige Strukturen
hergestellt werden, und anders als bei der manuel-
len Fertigung Gbernimmt die Fraseinheit die Pro-
duktion. *
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