Vor endgiiltigen Versorgungen mit festsitzendem Zahnersatz kommen oft Langzeitprovisorien zum Einsatz.
Wie der Name schon sagt, handelt es sich dabei um Versorgungen, die fiir eine lange Zeit als provisorische
Versorgung getragen werden miissen. Die Griinde hierfiir sind unterschiedlicher Art, dabei ist dem Patienten
ein dsthetisches Provisorium im sichtbaren Bereich besonders wichtig.

Asthetische
Langzeitprovisorien aus
Polymer-Kunststoff

uch in der Implantattherapie spie-

len Langzeitprovisorien eine wich-

tige Rolle. Sie sollen fiir den Zeit-

raum vor der endgiltigen Implantat-
versorgung die entstandene Zahnliicke schlie-
Ben. Anders als bei Langzeitversorgungen
im Briickenbereich wird im Regelfall dafiir
herausnehmbarer Zahnersatz verwendet.
Meistens entspricht der herausnehmbare Zahn-
ersatz nicht dem Versorgungswunsch des Pa-
tienten, da besonders im sichtbaren Bereich
die Klammern verraten, dass dieser Patient
eine Prothese tragt. Ein Umstand, den diese
Patienten unter allen Umstanden durch die

Abb. 1: Im sichtbaren Bereich spielt eine zufrie-
denstellende Asthetik eine wichtige Rolle. Nur
wenn die stimmt, fihlt man sich richtig wohl und
kann selbstbewusst lachen.

Abb. 2: Herausnehmbarer Zahnersatz als proviso-
rische Versorgung in der Implantattherapie vor
und wahrend der knéchernen Implantateinheilung

METALLFREIE KLEBE-

BRUCKEN DIE SICH FAST
UNSICHTBAR EINFUGEN

Abb. 3: Herausnehmbarer Zahnersatz im Mund
des Patienten. Die sichtbaren Klammern sind
fiir den Patienten wenig zufriedenstellend.
Eine vorzeitige Implantatbelastung ist nicht
auszuschlieBen.

Implantatversorgung
vermeiden wollten.

Ein weiterer Nachteil:
Bei herausnehmbarem
Zahnersatz lassen sich
vorzeitige Implantat-
belastungen wahrend
der Implantateinhei-
lung nicht immer ganz
ausschlieBen, weil die
Interimsprothesen nur
schwer gegen auftre-
tende Kaukrafte abge-
stiitzt werden kon-
nen. Besonders gilt dies bei Versorgungen
im Frontzahnbereich, weil hier eine feste
Abstiitzung fast unméglich ist.

Eine Alternative zum herausnehmbaren
Zahnersatz sind Klebebriicken. Als Tragerge-
rlist dient ein Metallunterbau beispielsweise
aus einer Nichtedelmetall-Legierung, die da-

nach mit Komposit verblendet wird. Bei der
Klebebriicke handelt es sich um einen fest-
sitzenden Zahnersatz, der vorzeitige Implan-
tatbelastungen wahrend der knéchernen Im-
plantateinheilung garantiert verhindert.

Mit der Klebebriicke kann zwar der heraus-
nehmbare Zahnersatz verhindert werden, die
Patienten miissen aber zu Kompromissen hin-
sichtlich der Asthetik bereit sein. Weil die Kle-
bebriicke an den naturbelassenen unprapa-
rierten Nachbarzéhnen befestigt wird, sie aber
gegen Abscherkréfte im Mund gesichert wer-
den muss, miissen zur Sicherung vestibulére

Abb. 4: Klebebriicken bieten die Maglichkeit von festsitzendem Zahnersatz vor
und wahrend der knéchernen Implantateinheilung. Links hergestellt mit einem

Metallunterbau aus einem industriell vorgefertigten Everest Titan-Blank,
rechts aus einem £-Temp Blank. Deutlich sichtbar die Lichtdurchflutung von
innen heraus beim glasfaserverstarkten Polymer-Kunststoff rechts

Fliigel angebracht werden. Selbst wenn diese
Fliigel mit zahnfarbenem Kunststoff iiberdeckt
werden, ist der Zahnersatz deutlich zu erkennen.

Mit dem neuartigen glasfaserverstarkten Hoch-
leistungspolymer-Kunststoff £-7emp stehen der
Zahntechnik neue Méglichkeiten fiir astheti-
sche Langzeitprovisorien zur Verfligung. Mit
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Abb. 5: CAD/CAM-gefraste Klebebriicke mit einem Metallunterbau (7/-Blank}

Abb. 6: CAD/CAM-gefréste Klebebriicke aus £-Temp

Abb. 8: L-Temp Klebebriicke in situ im Mund

Abb. 9 und 10: Die vestibulédren Fliigel passen sich chaméleonartig an die Nachbarzéhne an.

der CAD/CAM-Technologie lassen sich aus
C-Temp Geriiste fiir Klebebriicken als provi-
sorische Versorgung in der Implantatthera-
pie fertigen. Durch den Chaméleoneffekt des
C-Temp-Geriistes integriert sich das Proviso-
rium auch mit den vestibuldren Fligeln fast
unsichtbar im Restgebiss. So lasst sich fest-
sitzender Zahnersatz fiir hohe Anspriiche im
sichtbaren Frontzahnbereich fertigen, der so-
wohl den Anforderungen der Implantatthe-
rapie als auch den Patientenwiinschen ent-
spricht.

Durch die Glasfaserverstarkung erreicht das
Gerlist eine Biegefestigkeit von 500 MPa —
ausreichend fiir Langzeitprovisorien ohne
einen Metallunterbau. Der industriell vorge-

fertigte Polymer-Kunststoff garantiert stets
den bestmdglichen Materialstandard. Durch
die Herstellung mit der CAD/CAM-Techno-
logie lassen sich Geriiste am Computer sta-
tisch planen und mit der Fraseinheit Fverest-
Engine aus C-Temp fertigen. Schwachstel-
len, wie sie bei einer handwerklichen Her-
stellung unvermeidbar sind und die schnell
zu einem Misserfolg fiihren, kdnnen so wei-
testgehend vermieden werden. Der Chama-
leoneffekt des Materials macht das Lang-
zeitprovisorium fiir das menschliche Auge
fast unsichtbar.

So wie das Zirkondioxid langfristig den bis-
herigen Metallunterbau bei Kronen und Brii-
cken groBtenteils verdrangen wird, so wird

in der nahen Zukunft auch das Langzeitpro-
visorium ohne einen storenden Metallunter-
bau auskommen.
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